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さい
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か
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介します。　
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ちゅう

中　
ごく

国」と「ベトナム」をご　
しょう

紹　
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介いただきます。

　
ちゅう

中　
ごく

国　
りょう

遼　
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しょう

省　
ダーリェン

大連　
し

市を　
しょう

紹　
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省
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に

日　
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本の　
と
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道　
ふ
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県に　
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たん
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ち

置
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緯　
ど
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せん
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し
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おな

同じで、　
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にん
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ふゆ
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氷　
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点　
か
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なつ

夏は　
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湿
　
ど
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き

気　
おん
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大連　
し

市は　
うみ

海に　
かこ

囲まれているため、「　
かい

海　
すい

水　
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浴　
じょう
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かい

海　
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りょう
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り
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ゆう

有　
めい

名な　
かい

海　
すい

水　
よく

浴　
じょう

場としては、　
シンハイ

星海　
よく

浴　
じょう

場や　
フージアージュアン

傳家荘、　
ジンシータン
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貝　
るい

類の　
しゅ

種　
るい

類
が　

ほう

豊　
ふ

富で、　
に

日　
ほん

本では　
こう

高　
きゅう

級　
しょく

食　
ざい

材であるウニやアワビもたくさん　
と

獲れます。　
に

日　
ほん

本ではあま
り　

み

見かけない「ユムシ」（　
ちゅう

中　
ごく

国　
ご

語で「
ハイチャン

海腸　」）も　
た

食べます。

　もう１つ　
ダーリェン

大連　
し

市の　
ぶん

文　
か

化として　
あ

挙げられるのは、　
こく

国　
さい

際　
しょく

色です。
ダーリェン

大連　
し

市は　
ひ

非　
じょう

常に　
こく

国　
さい

際　
てき

的な　
と

都　
し

市で、　
いろいろ

色々な
　
くに

国の　
ひと

人が　
く

暮らしており、　
りゅう

留　
がく

学　
せい

生も　
せ

世　
かい

界　
かっ

各　
こく

国から　
き

来て
います。そのため、　

じ

地　
もと

元の　
ひと

人たちも、　
がい

外　
こく

国　
じん

人に　
な

慣れ
ている　

かん

感じがします。また、　
に

日　
ほん

本との　
こう

交　
りゅう

流も　
ひ

非　
じょう

常に
　
かっ

活　
ぱつ

発で、　
に

日　
ほん

本　
ご

語スピーチコンテストなど　
に

日　
ほん

本　
かん

関　
れん

連の
　
ぎょう

行　
じ

事もたくさん　
おこな

行われています。

　
わたし

私はベトナム　
ほく

北　
ぶ

部のレッドリバーデルタ　
ち

地　
いき

域　
しゅっ

出　
しん

身です。この　
ち

地　
いき

域
では、　

なつ

夏と　
ふゆ

冬の　
き

気　
こう

候がはっきり　
わ

分かれています。ベトナムは　
なが

長くて
　
ほそ

細い　
かたち

形をしている　
くに

国なので、　
き

気　
こう

候や　
せい

生　
かつ

活　
しゅう

習　
かん

慣については、　
ほく

北　
ぶ

部と　
なん

南
　
ぶ

部でかなり　
こと

異なります。　
ほく

北　
ぶ

部の　
ひと

人は"　
お

落ち　
つ

着き"があるのに　
たい

対し、　
なん

南　
ぶ

部の　
ひと

人は"　
にぎ

賑やか"なのが　
とく

特　
ちょう

徴です。

　ベトナムの　
ほく

北　
ぶ

部では、　
こめ

米が　
しゅ

主　
しょく

食として　
まい

毎　
にち

日　
ふ

不　
か

可　
けつ

欠な　
しょく

食　
ざい

材です。　
こめ

米　
りょう

料　
り

理には　
さまざま

様々な　
つく

作
り　

かた

方がありますが、　
きゅう

旧　
れき

暦のお　
しょう

正　
がつ

月の　
じ

時　
き

期に（１　
がつ

月　
まつ

末～２　
がつ

月　
げ

下　
じゅん

旬　
ごろ

頃）よく　
た

食べるのは、
「バイン・ツウン」です。　

に

日　
ほん

本のチマキと　
に

似ており、　
そと

外　
がわ

側はバナナの　
は

葉で　
つつ

包まれてい
て、　

なか

中　
み

身には　
ぶた

豚　
にく

肉、　
りょく

緑　
とう

豆、　
もち

餅　
ごめ

米で　
つく

作られた　
ぐ

具が　
はい

入っています。　
し

四　
かく

角　
けい

形のものと　
えん

円　
とう

筒　
けい

形
のものがあり、　

そ

祖　
せん

先の　
かみ

神　
だな

棚に　
そな

供えてから、　
か

家　
ぞく

族で　
あつ

集まり　
たの

楽しく　
た

食べます。

　「アオ・ザイ」は、18　
せい

世　
き

紀　
しょ

初　
とう

頭のグェン　
おう

王　
ちょう

朝　
しょ

初　
き

期
に　

つく

作られました。　
いっ

一　
せつ

説では　
なが

長くて　
ほそ

細い“S"　
じ

字の　
かたち

形を
している　

こく

国　
ど

土にインスピレーションを　
う

受けてデザイ
ンされたと　

い

言われています。　
そ

素　
ざい

材は　
やわ

柔らかいシルク
や　

も

木　
めん

綿、レースなどを　
つか

使っています。　
に

日　
ほん

本の　
き

着　
もの

物と
　
おな

同じく、　
でん

伝　
とう

統　
てき

的な　
ぎょう

行　
じ

事、　
たい

大　
せつ

切な　
ぎょう

行　
じ

事の　
とき

時に　
き

着ます。
また、ベトナム　

こう

航　
くう

空の　
せい

制　
ふく

服にもなっています。

　
せ

世　
かい

界　の

〇　
たい

対　
しょう

象　　
ほん

本　
し

市の　
こく

国　
さい

際　
こう

交　
りゅう

流や　
た

多　
ぶん

文　
か

化　
きょう

共　
せい

生の　
すい

推　
しん

進　
　に

かん

関　
しん

心を　
も

持つ　
だん

団　
たい

体または18　
さい

歳　
い

以　
じょう

上の　
ひと

人
〇　

もう

申し　
こ

込み・　
と

問い　
あ

合わせ
　

こく

国　
さい

際　
こう

交　
りゅう

流　
きょう

協　
かい

会　
じ

事　
む

務　
きょく

局 TEL 0270ー27ー2731

　　
ち

地　
いき

域における　
こく

国　
さい

際　
こう

交　
りゅう

流や　
た

多　
ぶん

文　
か

化　
きょう

共　
せい

生を
　
すい

推　
しん

進するため、　
ご

語　
がく

学・　
ぶん

文　
か

化　
しょう

紹　
かい

介・イベン
ト　

うん

運　
えい

営などの　
ぶん

分　
や

野で　
きょう

協　
りょく

力していただくボ
ランティアを　

ぼ

募　
しゅう

集しています。

ぶん

文
か

化
しょう

紹
かい

介

▲　
さ

茶　
どう

道の　
しょう

紹　
かい

介
（　

ダーリェン

大連　
し

市の　
しょう

商　
ぎょう

業　
し

施　
せつ

設　
ない

内）

▲アオ・ザイ
（AO DAI）

▲　
ほう

豊　
ふ

富な　
ぎょ

魚　
かい

介　
るい

類
（　　

ダーリェン

大連　
し

市の　
かい

海　
せん

鮮　
りょう

料　
り

理　
てん

店）

▲バイン・ツウン
（BANH CHUNG）　

▲　
しょう

紹　
かい

介　いただいた
　

たけ

武　
い

井　さん

▲　
しょう

紹　
かい

介　いただいた
　　　

はら

原　
き

木さん

　
た
け武　
い井

さ
ん
よ
り　

と図　
し
ょ書

の　
き寄　
ぞ
う贈

が
あ

り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。　

え
つ閲　
ら
ん覧

を　
き希　
ぼ
う望

す
る　

か
た方

は

　
じ事　
む務　
き
ょ
く局

へ
お　

た立
ち　

よ寄
り
く
だ
さ
い
。

（　
ち
ゅ
う注

）　
と図　
し
ょ書

は　
ぜ
ん全　
ぺ
ん編　
ち
ゅ
う中　
ご
く国　
ご語

で
す
。

　「
あ
さ朝　
ひ陽　

い
っ
ぱ
い
の
あ
り
が
と
う
」

（　
ち
ゅ
う中　
ご
く国　
ご語　
ば
ん版

）

【　　
こく

国　
ふく

服のアオ・ザイ　】

【　お　
しょう

正　
がつ

月の「バイン・ツウン」　】

【　　
うみ

海とともにある　
まち

街の　
ぶん

文　
か

化　】

【　　
に

日　
ほん

本と　
えん

縁もある　
こく

国　
さい

際　
と

都　
し

市　】


